SABATO _MATTINA

ORARIO

ATTREZZO

Corpo libero (Pedana)

Corpo Libero (rosso)

Corpo Libero (Track)

Trave

Parallele

Volteggio

8,30-9,00

Sharra

Parallele

ANELLI

MANIGLIE

P.F.G-P.FS

9,00-9.30

9.30-10,00

KINDER GYM 3
4ANNI

10,00-10.30

10,30-11,00

KINDER GYM a5
ANNI

11,00-11.30

11,30-12,00

12,00-12.30

12,30 - 13.00
—

14.00-14.30

14.30- 15,00

15,00-15,30

15,30 - 16,00

16,00 - 16,30

16,30 - 17,00

17,00-17,30

17,30 - 18,00

18,00 - 18,30

18,30 - 19,00

19,00 -19,30

19,30 - 20,00

20.00 - 20.30

20,30-21,00




